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Reunión Telefónica del Comité Asesor Comunitario (CAB)  
26 de enero de 2023 
12:00, hora del Este 
Acta de la reunión 

 
 
Participantes: 
  

Carol    Bronx-Lebanon Hospital Center 
Chitara  Ann & Robert H. Lurie Children’s Hospital 
Claire   Harvard T.H. Chan School of Public Health 
Eduardo  Harvard T.H. Chan School of Public Health 
Falon   University of Colorado, Denver 
Gena    University of Miami 
Jackie    Westat 
Karim   Westat 
Kylie    Texas Children’s Hospital 
Lesley   Texas Children’s Hospital 
Mandy   Harvard T.H. Chan School of Public Health 
Morganne  FSTRF 
Raiko    University of Colorado, Denver 
Rosalva  University of California San Diego 
Theresa   Texas Children’s Hospital 
Trinise   Tulane University 
 
 

• APROBACIÓN DEL ACTA DE LA REUNIÓN 
 

El acta de diciembre se aprobó sin ningún cambio.  

 

• SEGMENTO SOBRE AUTO CUIDADO  
Eduardo lideró el segmento sobre auto cuidado.  

 

• ROMPEHIELOS  
Mandy lideró una actividad de rompehielos.  

 

• COLABORACIONES INTERNACIONALES 
Healthtalk.com 

Mandy habló acerca del sitio web. El sitio web muestra la vida de los pacientes con problemas de salud. 

Las historias se pueden ver, escuchar o leer. Para algunas de las historias se contrataron actores. Mandy 

y Claire se reunieron con los investigadores (Bakita y Tanvi). Es posible que ambos investigadores viajen 

a Boston el mes que viene. Mandy mencionó que será una gran oportunidad para hablar con ellos sobre 

su trabajo. Mandy les preguntó a los miembros del CAB qué temas deberían tratarse con ellos. Además, 

Claire preguntó qué temas podrían incluirse en un sitio web. 

 

• Chitara sugirió preguntarles cómo motivaron a los participantes a compartir sus historias en el 

sitio web. 
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• Lesley indicó que es muy importante compensar adecuadamente cuando los participantes 

comparten sus historias.  

o Claire estuvo de acuerdo con Lesley. Mencionó que deberíamos pensar en maneras de 

evitar ser coercitivos. Se traza una línea muy fina entre compensar a la gente y no 

sentirse obligado a participar. 

• Rosalva habló de la escasez de leche de fórmula para bebés que había en su ciudad. En su 

centro, los médicos y los trabajadores sociales están buscando la manera de suministrarla a las 

madres recién diagnosticadas. Se pregunta si en el Reino Unido proporcionan leche de fórmula 

a las personas con viviendo con el VIH.  

o Mandy estuvo de acuerdo en que la decisión entre la leche de fórmula y amamantar 

podía estar influida por la disponibilidad y/o por razones económicas.   

 

Centro Alemán de Salud Infantil y del Adolescente 

Claire presentó a investigadores y médicos alemanes como se integra la participación comunitaria en 

el trabajo del HECC. Habló de las estrategias que han funcionado para lograr la participación de la 

comunidad: 

• Interacciones individuales. 

• Participación flexible. 

• Incluir a participantes de 16 años o mayores en los grupos. 

• Personal dedicado. 

Además, presentó las enseñanzas que se han extraído: 

• No resaltar la experiencia. 

• Establecer relaciones de confianza con los miembros de la comunidad.  

o Es importante reconocer a cada participante como una persona en su plenitud. 

• Pedir la opinión de la comunidad en todas las fases del proyecto (desde el principio hasta el 

final). 

 

Actualización del CAB en Español 

Eduardo proporcionó información actualizada sobre el CAB en Español. El grupo sigue recopilando 

información de los centros sobre posibles participantes que hablen español. Luego, habrá una reunión 

con los líderes de PHACS para presentar la información que se recopiló de los centros.  

 

 

NOTA: La siguiente reunión del Comité Asesor Comunitario (CAB) será el jueves, 23 de 
febrero de 2023 a las 12:00 pm, hora del Este. 
 


